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Fachtherapeuten in der Praxis fiir Ergotherapie Badenstedt
Seit Anfang des Jahres arbeiten in der Praxis fiir Ergotherapie Birgit Zeis
zwei Fachtherapeuten fir Psychiatrie und Psychosomatik.
LWir freuen uns die Qualitit der ergotherapeutischen Behandlung in diesen
Bereichen noch mehr zu verbessern.” sagt Frau Zeis, Inhaberin der Praxis
in Hannover Badenstedt, ,Durch diese Fortbildung kénnen wir die Behand-
lungsinhalte durch verschiedene Angebote erweitern.”
Die neuen Angebote sind das Stress-Bewaltigungstraining (SBT), das Gruppen-
training sozialer Kompetenzen (GSK), und das Meta-Kognitive-Training (MKT).
Die Inhalte dieser Angebote konnen sowohl in der Einzeltherapie als auch
in Gruppen eingesetzt werden.
,Eine weitere Kollegin hat im Mai ihre Ausbildung zur Fachtherapeutin
Padiatrie erfolgreich beendet. Leider sind die Moglichkeit zur Ausbildung
als Fachtherapeut Ergotherapie zur Zeit noch begrenzt, fihrt Frau. Zeis
weiter aus. ,Es bedeutet fir uns die Qualitit der Behandlungen in den ande-
ren medizinischen Fachbereichen durch Fortbildungen standig auf einem
aktuellen und wissenschaftlich neuesten Stand zu halten.”
Neben den Angeboten fiir Psychiatrie / Psychosomatik und Padiatrie konnte
die Praxis fiir Ergotherapie Birgit Zeis ihr Angebot um das AVT - Autis-
musspezifische Verhaltenstraining erweitern. Bei Fragen zu Behandlungen
oder Behandlungsinhalten kénnen Sie die Mitarbeiter der Praxis unter der
Telefonnummer 0511 / 473 63 63 erreichen oder gern in der Praxis vor-
beikommen.

Birgit Zeis, Praxis fuir Ergotherapie

P.R. Erste Seniorenmessen in Hannover Badenstedt
Unter dem Motto ,Leben im Alter” findet am 06.07.2014 die erste Senio-
renmesse in Hannover Badenstedt statt.

,Endlich kénnen wir im Stadtteil Badenstedt die Bewohner und alle ande-
ren Interessierten tber verschiedene Angebote fiir Senioren informieren”,
sagten die Initiatorinnen der Messe, Frau Thiemann (Sprachtherapeutin
mit eigener Praxis in Badenstedt) Frau Scholz (Pflegedienstleitung der Dia-
koniestation West) und Frau Zeis (Inhaberin der Praxis fiir Egotherapie in
Badenstedt).

Verschiedene Unternehmen aus Hannover Badenstedt und Umgebung stel-
len Thre Angebote und Produkte, Dienstleistungen und Informationen fir
Senioren und lhre Angehorige vor und somit alles rund um das tagliche

Leben fiir Menschen im-dritten Lebensabschnitt.

Die Aussteller prasentieren unterschiedliche Themenbereiche, die das
~ Alterwerden aktiv gestalten und die hausliche Versorgung sichern und ver-
einfachen z.B.:

GESUNDHEIT (Sprachtherapie, Physiotherapie, Ergotherapie)

WOHNEN (barrierefreies Wohnen, Service rund um Haus, ....)
BETREUUNG (Semorenremdenzen Sanititshauser, ...)

PFLEGE und DIENSTE (individuelle Konzepte in der Pflege, Fahr-, Brmg—
dienste, ...)

Die Besucher konnen sich z. B. zu Themen wie selbststindige Lebensfiih-
rung im eigenen Haushalt, Hilfen bei der Tagesstrukturierung, Hilfsmittel-
versorgung informieren.

Experten beantworten Fragen zur Verhinderungs-, Kurzzeit-, Tagespflege,
zum Hausnotruf oder welche Pflegeleistungen die von den gesetzlichen
Krankenkassen tibernommen werden und geben Tipps zur allgemeinen
korperlichen Gesundheit und stellen Therapieangebote vor.

LEs ist uns gelungen unterschiedliche Aussteller zu gewinnen, die vielsei-
tige Informationen von lokalen Pflegeeinrichtungen und Dienstleistern vor-
stellen.” sagt Frau Thiemann.

,Die Aussteller informieren Besucher der Region, figt Frau Scholz hinzu.
,Vieles kann direkt ausprobiert werden.” erganzt Frau Birgit Zeis. ,Wir
hoffen, dass fiir jeden etwas Interessantes und Informatives dabei ist und
freuen uns auf die Besucher.”

In der Zeit von 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr stehen die Aussteller in den Rdumen
der Paul-Gerhard-Gemeinde, Eichenfeldstr. 12, fiir Besucher/ Interessierte
zur Verfugung. Fiir Sitzmoglichkeiten zum Ausruhen ist selbstverstandlich
gesorgt und auch das leibliche Wohl kommt nicht zu kurz.

Der Eintritt ist frei.
EichenfeldstraBe 20 - 30455 Hannover
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Pflegeheim Badenstedt

»MyKessel-Verleihung” im Pflegeheim Badenstedt

des Diakonischen Werkes
- Kiiche erhilt hervorragende Noten -
Gemah der Redewendung , Tue Gutes und sprich driiber” hat sich das Dia-
konische Werk im Januar 2014 entschieden, sich die Qualitit der Kuche
bescheinigen zu lassen und am MyKessel-Kiichenzertifizierungsprogramm
teilzunehmen. MyKessel 3.0 ist ein Qualititssicherungs-, Bewertungs- und
Anerkennungssystem in einem. Es zeigt einfach und schnell auf, welche
besonderen Leistungen eine Kiiche erbringt und wie sie diese mit einfachen
Mitteln effektiv vermarkten kann.
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Die Mitarbeitenden werden aktiv einbezogen und die Fortschritte konnen
selbst bestimmt werden. Eine Selbstbewertung mit Qualitats-Scan und der
Ermittlung der Kennzahlen durch den Quick-Scan, gibt Aufschluss tiber den
aktuellen Stand des Betriebes im Vergleich zu den Branchenkennzahlen.
Uber 350 Fragen aus den Bereichen Qualitit, Marketing, Mitarbeitende
und Wirtschaftlichkeit analysieren die aktuelle Situation und fiihren zu
einer intensiven Auseinandersetzung im Betrieb.

Eine Zertifizierung nach dem M&M-System rundet das Konzept ab, bestatigt
dem Betrieb die erarbeiteten Ergebnisse und gibt positive Impulse fir die
Weiterentwicklung.

In Zusammenarbeit mit Rolf Manninger, Leitung Kiichenmanagement
PROSUM GmbH, hat Hauswirtschaftsleiterin Eva Stypula Team in rasan-
tem Tempo bewiesen, dass ihre Kiiche nicht nur in puncto Essensqualitat
sondern auch in den Bereichen Marketing, Mitarbeitende und Wirtschaft-
lichkeit etwas besonders leistet. Nur drei Monate nach der Entscheidung
zur Kiichenzertifizierung konnten Frau Stypula und ihr Team bei einem fei-
erlichen Empfang die Urkurden entgegennehmen. Unter Beteiligung von
Diakoniepastor und Leiter des Diakonischen Werkes Rainer Miiller-Brandes
und Einrichtungsleiter Harald Ziebell, wurden Hauswirtschaftsleitung Eva
Stypula und ihrem Team bereits bei der ersten Zertifizierung vier ,Blatter”
und drei Kessel {iberreicht.

Die Blatter bewerten den Oko-Faktor mit vier von fiinf moglichen Blattern
damit wurde dem Kiichenteam der perfekte nachhaltige und ckologische
Umgang mit Lebensmitteln bescheinigt. Hier legt man Wert auf frische, und
abwechselungsreiche Kiiche und kurze Wege. Die drei Kessel bescheinigen
der Kiiche dariiber hinaus eine vorbildliche Kiichenfihrung in den Berei-
chen Wirtschaftlichkeit, Mitarbeitende und Marketing. In Sprechstunden in
jedem Wohnbereich sucht Stypula das Gesprich mit den Bewohnern und
geht auf deren Wiinsche und Anregungen ein. Die Kiiche des Pflegeheims
Badenstedt versorgt 130 Personen beim Mittagstisch an 365 Tagen im Jahr.
Dabei werden tiglich 112 Bewohner, 12 Gisteessen im Haus sowie Teile
der 90 Mitarbeiter verkostigt.

Diakoniepastor Rainer Muiller-Brandes Leiter des Diakonischen Werkes
tibergab jedem Kiichenmitarbeiter eine rote Rose zur Anerkennung ihrer

aulerordentlichen Leistungen.

Einrichtungsleiter Harald Ziebell betont ausdriicklich, dass solche Ergeb-
nisse nicht ohne lebhafte Kommunikation und menschliches Miteinander
mit unseren Mitarbeitern und Kunden zustande kommen!



